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Schweinegrippe Impfung – Alles, was Sie wissen 

müssen! 

Wann startet die Schweinegrippe Impfung in Deutschland? 

Ab dem 26. Oktober 2009 

Wer wird gegen Schweinegrippe geimpft? 

- zunächst medizinisches Personal, Feuerwehrleute, Polizei und Beamte 
(Personengruppe 1) 
- danach Schwangere und chronisch Kranke, da hier besonderes Risiko besteht 
- im Anschluss gesunde Menschen von 15 bis 49 Jahre 
- dann Kinder unter 15 Jahren 
- ihnen folgen Erwachsene zwischen 50 und 64 Jahren 
- zum Schluss Erwachsene über 65 Jahren (nachweißlich geringstes Risiko) 

Wo wird geimpft? 

In Gesundheitsämtern und bei Impfberechtigten Ärzten bei Ihnen vor Ort. Wer genau 
impft, erfahren Sie unter sogenannten Schweinegrippe-Hotlines in ihrem Bundesland: 

Bayern: 089-31 56 01 01 
Bremen: 0421-36 11 44 44  
Bremerhaven:  0471-59 61 44 44 
Hamburg:  040-4 28 37 37 95 
Hessen: 0180-10 30 300 
Niedersachsen:  0511-4 50 55 55 
Nordrhein-Westfalen: 0180-3 10 02 10 
Rheinland-Pfalz: 06131-16 52 00 
Saarland: 0681-5 01 36 94 allgemeine Fragen 
Saarland: 0681-5 01 36 95 für Fragen zur Impfung 
Sachsen: 0800-44 00 55 0 

Sachsen-Anhalt:  0391-5 37 71 11 
Schleswig-Holstein: 0431-1 60 66 66 
Thüringen: 0361-37 74 30 99 
Bundesministerium: 030 - 3 46 46 51 00, mo-fr, 8-18 Uhr 

Wie erfährt man, wann man dran ist zur Schweinegrippe Impfung? 

Personengruppe 1 wird über den Arbeitgeber/Verband informiert. 
Alle weiteren werden über ihre Krankenkasse informiert. Beachten Sie dazu auch die 
lokale Presse. 

Was kostet die Schweinegrippe Impfung? 
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Den Bürger kostet die Impfung nichts. Sie brauchen kein Geld zur Impfung 
mitnehmen! Die Kosten von ca. 26 Euro pro Person werden von den Krankenkassen 
und aus Steuermitteln beglichen. 

Hat die Schweinegrippe Impfung Nebenwirkungen? 

Nebenwirkungen können nicht ausgeschlossen werden. Häufig kommt es zu 
impftypischen: 

- Schmerzen, Schwellung, Verhärtung oder Rötung  an der Injektionsstelle (Schulter)  
- Kopfschmerzen, Muskel- und Gelenkschmerzen 
- leichtes Fieber 
- Müdigkeit oder Übelkeit 

Ihr Arzt kann sie darüber genau beraten, auch zu Wechselwirkungen mit anderen 
Medikamenten oder Verwendung bei Allergien. Fragen Sie ihn nach. 

Bei weiteren Fragen zur Impfung, Nebenwirkungen und zu Ansprechpartnern 
besuchen Sie  
www.schweinegrippe-h1n1.seuchen-info.de 

 

 

 

 


